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Par godu Ripniecisko farmaceitu
sekcijas (RFS) 10 gadiem, atceroties
kopigos  pasakumus, simboliski
10.10.2016. plkst 10:00 LFB sari-
kotas Sampanie$a brokastis. Sekcija
dibinata 2006.gada
pirmo s&di — 22.februari, bet Sis ir

11.janvari ar

Jubilejas gads, ko svinam.

Saja numura AS Grindeks stasta
par saviem sasniegumiem — Sogad tiek
atziméti 70 darba gadi. Apsveicam!

Eiropas Ripniecisko farmaceitu
asociacija (EIPG) sagatavojusi ietei-
kumus par drosuma pazimém, kas
izvietotas uz cilvékiem paredzeto za-
lu iepakojuma, sakara ar Viltoto zalu
direktivas ievieSanu.

Ieskats notikusaja FIP 76. Pasaules
farmaceitu kongresa Buenosairesa un
aicinajums piedalities PSWC 2017 —
Pasaules farmacijas zinatnes kongresa
Stokholma, kas notiks 21.—24.maija.

Inta Saprovska

FIP kongress
Buenosairesa

tarptautiskas Farmacijas federacijas

(FIP) 76. Pasaules Farmacijas un
Farmacijas zinatnpu kongress ar devizi —
ka mazinat globalo slimibu slogu, Sogad
notika no 28.augusta Iidz 2.septembrim
Buenosairesa, Argentina.  Farmaceitu
lielakaja foruma piedalijas vairak neka
2250 farmaceitu. No Latvijas Sogad
parstavju taja nebija.

Ar savam 137 daliborganizacijam, FIP
parstav vairak neka tris miljonus farmacijas
praktiku un zinatnieku pasaule. FIP
padomé pienakumus veic daliborganizaciju
parstavji, un kopuma taja strada 15 veleti
darbinieki. FIP padom& Sogad ir ieveléti
tris jauni darbinieki, proti, FIP Farmacijas
zinatnes valdes pricks$sédetajs turpmak
biis profesors Tatsuro Irimura (Japana),
un divos no deviniem FIP viceprezidenta
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amatiem turpinas darbu Dr. Linda Hakes
(Vacija), ieprieck§ FIP  Ripniecisko

farmaceitu sekcijas (IPS) prezidente, un
Dr. Tom Menighan (ASV).

FIP prezidente Karmena Penja kongresa
atklasana.

Preses konada - FIP Komunikaciju vaditaja Lin-Nam Wang ar kolégiem.
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FIP prezidente Karmena Penja (Carmen
Peria), uzrunajot pasakuma dalibniekus,
teica, ka farmaceitiem un citiem veselibas
aprupes

specialistiem ir jabut vairak

saistitiem ar procesu integraciju un
socialo un veselibas koordinaciju, kas ir
nereti aizmirsta apticku loma sabiedriba,
uzsverot: veselibas apripi vairs nevar
atdalit no socialajiem jautajumiem.

“Sodienas  pacientiem ir  jaunas
prasibas. Jaunas vajadzibas. To skaits
un vecums pieaug. Daudzas no misu
veselibas apripes sistémam tika izveidotas
20. gs ka pacientu ar aktitam saslim$anam
sabiedribas, bet misdienas més dzivojam
pacientu ar hroniskam slimibam sabiedriba,
no kuriem daudziem nepiecieSama poli-
medikacija. Sis jaunais profils prasa
farmaceitiem iesaistities jaunas darbibas
jomas — majas apripé un veselibas apriipé.
Pasapriipe un bezrecepsu zales ir pelnijusi
lielaku uzmanibu $aja jaunaja veselibas
aprupes laikmeta,” vina piebilda. K.Penja
aicinaja politikas veidotajus, kas nodroSina
sadarbibu un apripes koordinaciju starp
veselibas apriipes specialistiem, ieveérojot
to dazadas funkcijas, domat par pacientu
ieguvumu.

Vienpadsmit farmaceiti un farmacijas
zinatnieki no septinam valstim tika godinati
par darbu farmacijas nozaré FIP atklasanas
ceremonija, tostarp FIP stipendiju sanéma
profesors Michael Anisfeld (ASV) -
tagadgjais FIP IPS vaditajs.

Galvenas témas kongresa bija sociala
atbildiba un veselibas pratiba (health
literacy), ilgtsp€jiga un pieejama globala
veseliba, jauni instrumenti profilaksei
un arsteSanai, diagnostika un Iidzestiba.
Lekciju teému vida bija: veselibas pratiba

FIP viceprezidente Linda Heikesa IPS pienemsand.

personalizéta onkologijas stratégija; ne-
narkotisko opioidu picaugums un mari-
huana medicina, narkotisko vielu atkri-
tumi veselibas apripg; biozales un
biolidzinieki; atra diagnostika, ko veic
farmaceiti; farmacijas industrija un zinat-
ne, tehnologiju sniegtais ieguvums; pa-
cientu lidzestibas veicinasana; aptieku pie-
gades k&des; farmaceitiska apriipe, tostarp
onkologiskiem pacientiem, pamatojoties
uz pacientu vajadzibam; e- un m-medicina;
starpkultiru sabiedribas veselibas veici-
nasana; profesionalisma uzlaboSana ar
reklamas kampanu atbalstu u.c. Nedaudz
velak bis pieejamas ari So lekceiju tezes.
Kongresa ietvaros notika imunizacijas
un pirmas palidzibas macibas, ka ari
darba
Arpus

1sas  praktiska prezentacijas

un satelitsimpoziji. lekcijam,

farmaceiti varGja piedalities dazados

socialos pasakumos, tostarp tradicionalaja

farmaceitu skr&jiena, aplukot farmacijas
izstadi un un posterus.

Ik gadus FIP kongresi notiek kada no
daliborganizaciju valsttm. NakoSgad FIP
pulcinas interesentus Seula, Dienvidkoreja,
2018.gada — Glazgova, Skotija, bet 2019.
gada — Abu Dabi, AAE. Ceru, ka kads
no jums radis iesp&ju piedalities S$ajos
kongresos un pastastit pargjiem par giito
pieredzi. Manuprat, vismaz reizi katram
farmaceitam butu lietderigi apmeklét
starptautisko farmacijas forumu, ne vien
lai paplasinatu zinaSanas un redzesloku
nozar€, bet arT lai satiktu kolégus no citam

valsttm un dalttos pieredze.

P&c FIP materialiem sagatavojusi

Inta Saprovska

Foto no FIP arhiva.

Tango ritmos...



“Grindeks” apbalvo izcilakos Latvijas
zinatniekus un pieskir Grindela balvu

016. gads Latvijas  farmacijas

uzp@mumam AS “Grindeks” 1pass ar
diviem nozimigiem datumiem. S.g. 9.
oktobr1 240. gadadienu atzZimé pirmais
latvieSu izcelsmes dabas zinatnieks, arsts,
kimikis un farmaceits profesors Davids
Hieronims Grindelis (1776-1836), bet gada
nogalé uzpémumam “Grindeks” aprit€s 70
gadi.

Siem notikumiem par godu 3.g. 12.
oktobr1 Latvijas Nacionala opera un
baleta notika sviniga balvu pasniegSanas
ceremonija, kura  tika  pasniegta
D.H.Grindela balva, “Zelta Plice” un tris
“Sudraba Pices”. Ceremonija piedalijas
AS “Grindeks” padomes priekssedetajs
Kirovs Lipmans, Valsts Izglitibas satura
centra direktors Guntars Catlaks, ka ar1
Latvijas Zinatnpu akadémijas prezidents
Ojars Sparftis.

Sogad D.H.Grindela balvu par
miza ieguldijjumu Latvijas medicinas
un farmacijas attistiba sanéma izcilais
gastroenterologs, Rigas Paula Stradina
universitates profesors Juris Pokrotnieks.
J. Pokrotnieks ir P. Stradina kliniskas uni-
versitates slimnicas hepatologijas un uztura
terapijas centra vaditdjs, arsts, pasniedzgjs
un zinatnisko rakstu autors, kurs
sarakstijis monografiju “Gastrointestinala
endoskopija”, ka ar ir vairak neka 400 citu
publikaciju autors un lidzautors.

“Mana pirma liela milestiba bija
gremosanas  trakta  endoskopija,  bet
otra milestiba — zalu izpéte un kliniskie
pétijumi.  Mans  skolotajs  profesors
Nikolajs Skuja reiz teica, ka pétniekam
ir jabut nedaudz dullam, un tas ir pats
galvenais!  Zindtniekam ir  jaizdoma,
Jjaatklaj un japierdda tas, ko citi nekad nav
redzejusi. Esmu pagodinats par negaidito
nomindciju! ” stasta J. Pokrotnieks.

D.H.Grindela balva ir augstakais
profesionalais apbalvojums, ko pieskir
AS “Grindeks” par nozimigu vai miza
ieguldijumu farmacijas un medicinas joma.
Pirmo reizi $o apbalvojumu uzpemums
pasniedza 1995. gada, un S§1 tradicija
iedibinata, riipgjoties par profesora D.H.
Grindela pieminas saglabasanu. Balvas
laureats sanéma t€lnicka Oskara Mikana
bronza un marmora veidotu skulptiru
“Dzivibas sparni”’, kura simbolizé ripes,
cilvécibu un atbildibu.

Starp balvu sanémgéjiem iepricksgjos
gados ir tadas Latvijas zinatnes un
medicinas  izcilibas ka  akadeémikis
profesors Janis Stradins, profesors Elmars

Greéns, Latvijas kardiologijas centra va-
ditajs profesors Andrejs Erglis un citas per-
sonibas.

Savukart prestizas godalgas
Piice” par izcilu sniegumu zinatné un
“Sudraba Piice” jaunajiem zinatniekiem

“Zelta

tieck pasniegtas sadarbiba ar Latvijas
Zinatpu akadémiju. “Zelta Piice” un “Sud-
raba Plice” pasniegtas kops 1998. gada un
tiek pieskirtas reizi divos gados.

Sogad “Zelta Piice” apbalvojuma
san€mgéjs ir preparata Mildronats® izgud-
rotdjs, Latvijas Zinatnu akadémijas Istenais
loceklis un Latvijas Organiskas sint€zes
institiita Zinatniskas padomes prieks-
sédetajs Ivars Kalvips. Prestiza godalga
pieskirta akadémikim “Par jaunu kardio-
protektoru izstradi un to darbibas meha-
nismu petijumiem”.

Tr1s “Sudraba Plice” balvas pieskirtas
jaunajiem un talantigiem pétniekiem —
Marinai  Makreckai-Kikai, Kristeram
Ozolam un Edijam Vaveram. Laureati
strada pie sirds un asinsvadu slimibu
un atminas problému novérSanas, ka ari

diagnostikas uzlaboSanas petfjumiem.
Marina Makrecka-Kuka apbalvota par
jaunas molekulas darbibas principu atkla-
Sanu un pétiSanu, kas nakotné varétu pa-
sargat no sirds un asinsvadu slimibam'.
Otru “Sudraba Puci” sanéma Kristers
Ozols, kur§ ieguvis jaunu fluorescentu
savienojumu, kuru nakotn€ varétu izman-
tot, lai pétitu DNS un ta mijiedarbibu ar
fermentiem® TreSo apbalvojumu sanéma
Edijs Vavers par jauna savienojuma izpeéti,
ko var€tu izmantot atminas trauc€jumu
un demences gadijuma, pieméram, ja ir
saslim$ana ar Alcheimera slimibu?.

Natalja Vinnika,
AS “Grindeks” sabiedrisko attiecibu
specialiste

! Balva pieskirta “Par jaunas kardioprotektivas zalu kandidat-
vielas metil-GBB molekularo darbibas mehanismu atklasanu
un izpéti”

2 Balva pieskirta “Par pétijumiem jaunu fluorescentu nu-
kleozidu sintézé un pielietojuma”

3 Balva pieskirta “Par jauna atminas procesus uzlabojosa savi-
enojuma atklaSanu un ta farmakologiska profila izpéti”
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Eiropas Rupniecisko farmaceitu
asociacijas pazinojums

Eiropas Rupniecisko farmaceitu asociacijas pazinojums par tas Delegétas regulas
istenoSanu, ar ko nosaka siki izstradatus noteikumus attieciba uz droSuma pazimem, kas
izvietotas uz cilvekiem paredzéeto zalu iepakojuma

I :iropas Ripniecisko farmaceitu aso-

ciacija (EIPG) ir pievienojusies
Eiropas zalu verifikacijas  sisteémas
istenoSanai saskana ar “Viltoto zalu

direktivas” un Delegétas regulas (ES)
2016/161 prasibam, ar ko nosaka siki
izstradatus noteikumus par droSuma
pazimém, kas izvietotas uz cilvékiem
paredzeto zalu iepakojuma. EIPG apzinas
to, ka $TIs sist€mas ievieSana lidz 2019.
gada februarim ir liels izaicindjums
visam ieinteresStajam pusém, un, lai
nodro§inatu tas panakumus, $aja procesa
bis jaiesaista visi dalibnieki. Paturot prata
$o principu, EIPG savas 50. Generalas
asamblejas laika Pariz€ diskusijam par
mingto tému organiz&ja darba grupu un
apstiprindja turpmak min&tos apsvérumus
un ieteikumus.

a) Labas razoSanas prakses (LRP) 16.
pielikuma (S@rijas sertific€Sana, ko
veic kvalificéta persona, un serijas
izlaide) jauna versijas vadlinijas
stajas speka 2016. gada 15. aprili.
Kaut arT Sis pielikums stajas spéka
péc Delegetas regulas publicé$anas,
tas satur specifiskakus noradijumus
attieciba uz Delegéto regulu, unikalo
identifikatoru  vai repozitoriju
sisttmu. 7Tade] EIPG iesaka $o
darbu uzsakt nekavéjoties péc 16.
pielikuma atkartotas parskatisanas,
lai noteiktu kvalificeto personu at-
bildibu, un atbilstoSus noradijumus
kvalificétas personas pienakumiem
saistiba ar Delegeéto regulu.

b) Zalu verifikacijas un autentifika-
cijas sistéma tiks ieklautas atbildigas
personas lieltirgotavu  izplatitaju
I'meni. Eiropas Komisijas Labas

©)

izplatiSanas prakses (LIP) vadlinijas
ietverti piegadataju kvalifikacijas
un apstiprinasanas ieteikumi, ka
arT noteikumi tas dokumentacijas
noformé&sanai, kas nepiecieSama,
lai nemtu vera, ka repozitoriju
sistéma tiks saglabati ieraksti. EIPG
iesaka, ka Saja laika posma, kas
nepiecieSams repozitoriju sistemas
izveidoSanai, praksi, kura ietverta
Eiropas Komisijas LIP vadliniju
darbibas  jomd,  nepiecieSams
reglamentét un harmonizét visas
dalibvalstis, un ka $is darbs jauzsak
nekavejoties peéc LIP vadliniju
parskatiSanas, nosakot atbildigo
personu atbildibu un atbilstoSus
noradijumus  atbildigas personas
pienakumiem saistiba ar Delegéto
regulu.

Delegeta  regula  nosaka, ka
“lieltirgotaja izvéles zina butu ja-
atstdj tas, lai tiktu skenéti individualie
unikalie identifikatori vai apkopotie
kodi, ja tie pieejami, vai verifikdcijas
laika noteiksana, ar nosacijumu,
ka lieltirgotajs nodroSina
fiziska valdijuma esoso visu to zalu
unikalo identifikatoru verificésanu,
kuru viltosanas risks ir augstaks.”
Pedgja “Jautajumu un atbilzu” doku-
menta, ko izdevusi Komisija, turklat
noradits, ka “ir iespéjams verificéet
identifikatoru
autentiskumu vai to ekspluatacijas
partrauksanu, skenéjot apkopotos
kodus, nevis skenéjot katru atsevisku
iepakojumu, ar nosacijumu, ka tiek
ievérotas Regulas (ES) Nr 2016/161
prasibas.” EIPG iesaka izdot

vina

vairaku unikalo

d)

specifiskakas vadlinijas attiectba
uz informacijas apkopoSanas iz-
mantoSanu, jo ipa$i verificeSanas
un ekspluatacijas partrauksanas
konteksta.

Delegéta regula paredz vairakus
scenarijus, kuros prasibas noteiktu
dalibvalstis, ieklaut
valsts kompens€jamo zalu numuru
vai citu valstij specifisku skaitli, ar
ko identifice zales unikalaja iden-
tifikatora. Ta ka $adus lémumus
var ietekmét daudzu registracijas
apliecibas  Tpasnieku darbibea,
dalibvalstu savlaicigs lémums ir
nepieciesams, lai lautu razotajiem un
registracijas apliecibu ipasniekiem
sagatavoties Regulas ievieSanai. Sada
icklausanas laika un koordinacija
ir pat vairak nepiecieSama, ja
iepakojumi  tiek izplatiti  starp
dalibvalstim. Tadel EIPG iesaka, ka
dalibvalstu lemumi, kuri paredzeti
Delegetaja regula, tiek pienemti,
cik atri vien iespejams, un tiek
koordineti starp dalibvalstim, lai
lautu registracijas apliecibu ipas-
niekiem veikt nepiecieSamos sa-
gatavoSandas darbus Regulas ie-
vieSanai noteiktajos terminos.

EIPG ir noteikusi, ka, nemot véra
dazadas aktivitates, kas aprakstitas
Delegétaja regula, jo ipasi tas 23.
panta, kura noteikts, ka “dalibvalstis
var pieprasit, ja nepieciesams,
lai  piemérotu  piegades kédes
raksturigds ipatnibas to teritorija,
ka vairumtirgotajs parbauda zalu
identifikatora
pazimes un partrauc ekspluataciju

piemeéram,

unikala droSuma



pirms So zalu piegdades kadai no
turpmak minetajam personam vai
atbildigds  personas
vai personas, kuram atbildigas

iestadem”,

personas varétu but deleggjusas
savus pienakumus, var, ciktal
pastav darbibas parbaudes un eks-
pluatacijas  partraukSanas bazas,
uzskatit par atbildibas uznemsanos,
kas identiska to personu atbildibai,
kuras ir pilnvarotas piegadat zales
sabiedribai. Tade] EIPG uzskata, ka
sadas personas vai vinu parstavji, ka
paredzéts Delegétas regulas 31. panta,
ir pilnvaroti sanemt konsultacijas un
piedalities tajas juridiskajas personas
vai organizacijas, kas atbildigas par
repozitoriju sistémas izveidosanu

un parvaldiSanu, brivpratigi un bez
maksas. Tadel E/PG ka principialu
jautajumu iesaka:

* ieinteres€to pusu asociacijam,
kas attiecigas valsts vai visas
Eiropas mé&roga  parstav
Eiropas vai Nacionalas zalu
verifikacijas sisttmas (EMVS
vai NMVS) lietotajus vai
potencialos lietotajus, lai
realiz€tu verifikacijas un/vai
autentifikacijas merkus, jabit
tiesibam parstavet filiales
dalibu attiecigi Eiropas vai
Nacionalaja zalu verifikacijas
organizacija (EMVO vai
NMVO);

e filialu darbiniekiem vaja-

dzetu but tiestbam sapemt
konsultacijas  par  visam
EMVO vai NMVO aktivi-
tatém, kas varétu ietekmét
darbiniekus, un ne tikai par
tam aktivitatém, ko varétu
nolemt EMVO vai NMVO
balsstiesigie locekli;

e filialu darbiniekiem vajadzetu
but tiestbam sapemt konsul-
tacijas bez maksas, un tadel
vipiem nebiitu pienakuma
maksat nekadu biedra naudu
vai dalibas maksu.

2016. gada 18. julija

Tulkojusi:
Mag. pharm. Anita Senberga

6th FIP

Future Medicines For

One World

Systems approachestodrug
discovery, development and
clinical usage

Pharmaceutical
Sciences World
Congress (PSWC()

Stockholm, Sweden
21-24 May 2017

A MUST FoR vy
INVOLVED 1y THE
PHARMA CEUTICAL A

First registration deadline: 1 March 2017
www.fip.org/pswc2017

Latvijas Farmaceitu biedribas Rapniecisko farmaceitu sekcijas neperiodisks informativs izdevums sekcijas biedriem.
Redkol&gija: Inta Saprovska, Anita Senberga, Linda Meska. Maketétajs: Ugis Desmitnieks.
Jebkuras informacijas parpublicéSana vai pavairosana iesp&jama tikai ar LFB atlauju.

Sikaka informacija: LFB, Pils iela 21, Riga, LV-1010, tar. 67280522, fakss 67502572 vai e-pasts lfb@farmaceitubiedriba.lv.

I 5



