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Antra Liepina, farmaceite

Sogad Latvijas un Igaunijas farmacei-
tus BaltPharm foruma bija jauznem
Lietuvai, kas par norises vietu bija
izvelgjusies piejuras pilsétu Klaipédu.

Aizsteidzoties  notikumiem  prieksa,

jasaka, ka Latvija nakama gada dau-
dzos foruma dalibniekus aicinas uz

musu skaisto piejuras pilsétu Jarmalu.

BaltPharm forums norisa 15. un 16.
aprili un pulcéja ap 200 Baltijas farmaceitu.
Latviju parstavéja 43 cilveku delegacija,
kura bija gan praktizéjoSi farmaceiti, ap-
tieku vaditaji, lielo aptieku uznémumu
administracijas darbinieki, valsts institaciju
parstavji, gan ari 10 abu universitasu stu-
denti. Latvijas Farmaceitu biedribas vadibu
parstavéja tas prezidente Kitija Blumfelde,
valdes locekle llona Ruke un étikas komisi-
jas locekle Anna Grigorjeva.

Igauniju Sogad parstavéja 14 delegati,

Delegatu kopéjais foto sesijas starplaika

FIP prezidente Karmena Pena un LFB prezidente
Kitija Blumfelde spraiga diskusija darba sesijas
partraukuma

no kuriem Cetri bija studenti, bet lietuviesi
forumu kuplinaja ar 140 delegatiem, no ku-
riem 15 bija studenti. Foruma pirma diena
bija veltita Lietuvas farmacijas problémam
un reguléjumiem uztura bagatinataju, téju,

E. Tarasevica foto

apiterapijas un homeopatijas jautajumos;
darba valoda bija lietuviesu.

Foruma uzstajas Starptautiskas far-
maceitu  federacijas (FIP) prezidente
Karmena Pena (Carmen Pena), kas uz-
svéra sabiedribas nepiecieSamibu péc
individualas farmaceita uzmanibas, dro3as
un atbildigas zalu lietoSanas pieejamibas,
obligatiem wun papildinoSiem pakalpo-
jumiem, ka ari farmaceita ka profesionala
vajadzibu péc zinadanam un neatkaribas
sava darba. Eiropas Savienibas Veselibas
apripes un partikas droSuma komisars
Vitenis Povils Andrjukaitis (Vytenis Povi-
las Andriukaitis) véstija Eiropas redzéjumu
par augu valsts produktiem, to statusu,
attistibu un nakotni. Pieredzé ar uztura
bagatinatajiem citas Eiropas Savienibas
dalibvalstis, konkréti Be|gija, dalijas Monsas
universitates (Belgija) parstave lietuviete
Vitalija Povilaitite-Petri (Vitalija Povilaityte-
Petri), uzsverot, ka augu valsts produkti 3ai
valsti ir stingri ierobeZoti tirdzniecibai tikai
aptiekas.
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Lietuvas Veselibas ministrijas Farma-
cijas departamenta direktore Gita Krukiene
(Gita Krukiene) stastija par jaunakajiem
farmaciju reguléjosiem tiesibu aktiem, par
vienu no svarigakiem minot sabiedribas
informéSanu par patentbrivam zalém,
uzsverot, ka slimibu arsté aktiva viela,
nevis zalu nosaukums, zalu iesainojuma
dizains vai tableSu krasa, un ka pacien-
tam ir iespéja par zalém maksat mazak,
izvéloties patentbrivas zales. AtbilstoSi
Lietuvas valdibas 2016. gada rezolucijai Lie-
tuvas Veselibas ministrija veic grozijumus
zalu iegades kompensacijas sistéma, kas
varétu staties spéka $a gada vasaras vida.
Planots, ka kompenséjamo zalu saraksta
netiks ieklautas zales, kas ir par 40%
dargakas par létakajam zalém 3ai grupa,
ka ari tiks likvidéts pacientu lidzmaksajums
zalém, kuras ir létakas references grupa
(100% kompensacija).

Par Igaunijas farmaceitu nozimi kom-
plementaras medicinas un citu farma-
ceitisko produktu izplatiSana refergja Ig-
aunijas Farmacijas biedribas prezidents
Jaks Kopels (Jaak Koppel), noradot globalo
tendentu ietekmi uz zalu un citu farmacei-
tisko produktu popularitati un izplatibu,
minot pieméru, ka 2011. gada TOP 10
pardotako produktu saraksta ir divi pro-
biotiskie produkti un viens produkts, kas
satur D vitaminu, bet 2015. gada TOP 10
atrodami jau pieci D vitaminu saturoSie
lidzekli un divi probiotiskie Ilidzekli.
Vérojama tendence, ka pacienti, izvéloties
farmaceitiskos produktus, vairak paklaujas
marketingam un reklamai un tikai péc
tam farmaceita un citu aprapes sistémas
specialistu viedoklim.

Igaunijas Farmaceitu asociacijas par-
stave Kaidi Sarva (Kaidi Sarv) uzsvéra
domu, ka farmaceita profesionala darbiba
nepiecieSamas zinaSanas. Jau pagajusa
BaltPharm foruma kolégi, un it seviski
igaunu farmaceiti, péc Kitijas Blumfeldes
lekcijas izradija lielu interesi un uzdeva
daudz jautajumu par Latvijas farmacijas
specialistu talakizglitibas sistému. Nu vi-
nos nostiprinajusies parlieciba par nepie-
cieSamibu stiprinat un attistit farmaceitu
un farmaceita asistentu kompetenci un
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Prezidijs - Latvijas Farmaceitu biedribas prezidente Kitija Blumfelde, Igaunijas Farmdcijas biedribas prezidents

Jaks Kopels, Lietuvas Farmacijas asocidcijas prezidents Eduards Tarasevics

Eduards Tarasevics pasniedz viesiem - Vitenim Povilam Andrjukaitim, Karmenai Penai un FIP generdldirektoram
Likam Bezansonam (Luc Besancon) Lietuvas Farmacijas asocidcijas goda diplomus.

arodzinasanas, ka papildu profesionala
apmaciba nozimé kursus un trenindienas,
ko organizé profesionalas asociacijas vai
augstskolas. Kaidi izteica ceribu, ka Igauni-
jas valdiba ari turpmak aizstavés farma-
ceitu arodneatkaribas centienus, atbalstis
privatas aptiekas un turpinas celu uz stipru
un pacientorientétu farmaciju lgaunija.
Bérnu kliniskas universitates slimnicas

kliniska farmaceite Inese Sviestina iepa-
zistinaja ar komplementaro lidzeklu sta-
vokli Latvija, koncentréjoties vairak uz
uztura bagatinatajiem. Tika atziméts, ka
Latvija registréts vairak ka 15 000 uztura
bagatinataju, katru gadu tirgh ienak ap
500 jaunu produktu. Tika noradits ari uz
vairakam problémam, pieméram, uztura
bagatinataju kvalitates necaurskatamibu,
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Uz diskusijas dalibnieku jautdjumiem atbild Janis Zvejnieks, Inese Sviestina, Kaidi Sarva un Jaks Kopels

Kitija Blumfelde un Dace Kikute aicina
nakamgad uz 20. BaltPharm forumu
Jarmala

lietoSanas pétijumu neesamibu, raZzotaju
solfjumiem reklamas un to, kas par to
atrodams pieradijummedicinas rakstu
kratuvés. Jaatzimé, ka auditorija ar pa-
tiesu interesi uzklausija Ineses minétos
piemérus no realam uztura bagatinataju
reklamam.

Zalu valsts agentdras direktora viet-
nieks farmacijas jautajumos Janis Zvejnieks
runaja par likumu grozijumiem aptieku
joma, minot ari “noteikumus par uzlimém®,

Jana Namniece (LU, SIA “Latvijas aptiekas”) sanem apsveikumus
no Laumas BolSteinas (Saldus Zalé aptieka), Toma Blizmana (LFB
Rupniecisko farmaceitu sekcijas vaditdjs, SIA “Briz") un Aigara Enina
(AS “Olainfarm”)

kas stajas spéka ar S0 gadu un paredz iz-
sniegt pacientam zalu iesainojumu ar
uzlimi, uz kuras noradita informacija par
pacientu, zalém un to lietoSanu. Likumu
grozijumi nosaka, ka slimnicam paredzétie
sekundarie zalu iesainojumi tiek atbilstosi
markéti ka slimnicu iesainojumi. Ja tos
nav markéjis zalu raZotajs, tas veicams
lieltirgotava vai aptieka. Sis abas grozijuma
normas bija iemesls vétrainam diskusijam
Latvijas delegatu starpa neformala at-

mosféra. Jaunums ir ari norma, ka far-
maceitam, izsniedzot bezrecepSu zales,
jabridina pacients, ja Ildz S0 zalu deriguma
termina beigam atlikuSi vien divi ménesi.
Savukart, izsniedzot zales pret recepti, far-
maceitam japarliecinas, ka pacients, lieto-
jot zales arsta noteikta deva un biezuma,
tas izlietos lidz zalu deriguma termina
beigam.

Studentiem sestdienas rits BaltPharm
foruma sakas agri, jau no astoniem rita to
stenda referatus vértéja komisija, kura bija
arl masu profesore llze Barene. Latvijas
studenti masu valsti parstavéja godam - 3.
pakapes diplomu sanéma Janas Namnie-
ces un Agates Akmanes (LU) darbs "Mono
un kombinéto téju patérina un lieto3anas
tendences “Latvijas aptiekas" dazados
Latvijas regionos”, bet Lauma 0zolina (RSU)
par darbu “Zalu formu attistiba iek3kigi
lietojamam pulverveida zalu formam”
sanéma 2. pakapes diplomu.

BaltPharm foruma nobeiguma va-
karinas delegatus ar Luisa Armstronga
dziesmu “Wonderful world" un trompetes
spéli priecéja Klaipédas meérs Vitauts
Grublausks (Vytautas Grubliauskas), kas
uzrunadja delegatus ari BaltPharm foruma
atklasanas rita.

Nakama BaltPharm foruma mitnes ze-
me ir Latvija, un 2017. gada bas jau 20.
BaltPharm forums kop3$ ta atjaunoSanas.
Kitija Blumfelde un Dace Kikute sava at-
vadu uzruna foruma delegatus aicinaja
ciemos uz Jarmalu, kur priezu meza ieloka
atjaunota viesnica SemaraH Hotel Lielupe
varés diskutét par Baltijas farmaceitu
problémam un atzimét ari nozimigo foru-
ma gadskartu.

Svétdienas rita visiem interesentiem
bija iespéja iepazities ar Klaipédu - péc
iedzivotaju skaita treSo lielako Lietuvas
pilsétu.

Latvijas Farmaceitu biedriba vélas pa-
teikties AS "Olainfarm” par atbalstu, no-
droSinot Latvijas delegatus ar értu autobu-
su un jauku Soferi Andri, citiem farmacijas
un aptieku uznémumiem, kas deva iespéju
saviem darbiniekiem piedalities 3ai starp-
tautiska foruma. MM
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