
Stipru un vidēji stipru sāpju farmakoterapija un 

farmaceitiskā aprūpe 

 

Stipru un vidēji stipru sāpju farmakoterapija un 

farmaceitiskā aprūpe 
 

1 dienas moduļa tālākizglītības pasākums ar 12 tālākizglītības punktiem 

 

24.11.2017  viesnīca „Monika”, Elizabetes ielā 21, Rīga 
 

9.00 - 9.30 Dalībnieku reģistrācija 

 

9.30 – 10.15 

 

Sāpes, to raksturojums, terapijas principi. 

Dr. Guntis Iļķēns 

10.15–11.00 

 

Pretsāpju terapijā pielietoto medikamentu grupu raksturojums. 

Dr. Guntis Iļķēns 

11.00– 11.15 Kafijas pauze 

11.15-12.00 

 

Pretsāpju medikamentu mijiedarbības un biežākas lietošanas problēmas. Riska 

grupu pacientu pretsāpju terapija. Psihoemocionālās problēmas pacientiem ar 

hroniskām sāpēm. 

Dr. Guntis Iļķēns 

12.00– 12.45 

 

Onkoloģisku slimību izraisītu sāpju terapijas iespējas. 

Dr. Vilnis Sosārs 

12.45 -13.30 Pusdienas 

13.30– 14.15 

 

Pēcoperāciju un citu akūtu sāpju terapijas principi. 

Dr. Iveta Golubovska 

14.15– 15.00 

 

Pretsāpju terapijas farmaceitiskās uzraudzības principi.  

Inga Gūtmane 

15.00– 15.15 Kafijas pauze 

15.15– 16.15 

 

Darbs grupās – stipru un vidēji stipru sāpju farmaceitiskās konsultācijas gadījumu 

analīze. 

Inga Gūtmane / Elita Ardava 

16.15– 16.45 Patstāvīgais darbs 

Inga Gūtmane / Elita Ardava 

16.45 -17.15 Atbalstītāja informācija / organizatoriskie jautājumi 

 

No 17.15 Apliecību un sertifikātu izsniegšana 

 

 

Atbalstītājs:    

 

 

 


